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PARABENS!

Vocé acaba de receber sua credencial da OAB e esta iniciando uma jornada
desafiadora e gratificante na advocacia. Este manual foi elaborado pela
Comissdo da Advocacia Iniciante da OAB, Subsecdo Sdo José dos Pinhais e
revisado pela diretoria e coordenadores competentes, para auxiliar nos
primeiros passos de sua carreira, fornecendo diretrizes essenciais para sua
atuacéo profissional, desenvolvimento de networking e construcdo de reputacdo

no mercado juridico.

Sao José dos Pinhais




COMISSAO DA
ADVOCACIA INICIANTE

<AD

Sao José dos Pinhais

DIRETORIA Gestao 2025 - 2027

Presidente
Ana Paula Savaris Ramos

q Vice-Presidente
Claudio Soccoloski

q Secretario Geral
Rodrigo Fernandes Pantoja

Secretaria Geral Adjunta
Jéssica Machado Félix

q Tesoureiro
Wilder Bueno Pinheiro

0 @subsecaosjp @oabsjp @ https://oabsjp.org.br/




COMISSAO DA
ADVOCACIA INICIANTE

<AD

Sao José dos Pinhais

DIRETORIA DA COMISSAO DA ADVOCACIA INICIANTE

Presidente
Guilherme Berton

Vice-Presidente
Isabela Oliveira de Azevedo

q Secretaria
Jenifer Camila Oliveira Miranda

Colaborador
Nicolas Gabriel Novak




<AD

Sao José dos Pinhais

CONSELHEIROS

COMISSAO DA
ADVOCACIA INICIANTE

Titulares

Cleverson Marques da Silva
Denise Perpetua Grokoski
Douglas Pospiesz de Oliveira
Fernanda Santos da Silva
Francisco Camargo Chiuratto Silva
Jéssica Mara de Andrade Queiroz
Tachibana Corréa

Natali de Souza Marinho

Patricio Jean Pereira

Sabrina de Fatima Benfica Rocha
Shirley Ana Barcarol

Willians Fernandes de Souza

Suplentes

Angelo Marcos Monteiro
Carlos Alberto Lopes de Souza
Deborah Maria Zanchi

Delair Gomes Mazepa

Denise Vicente

Fabiano da Rosa

Gisélia Aparecida dos Santos
Jefferson Furlanetto Moises
Jodo Carlos Venancio
Joaozinho Santana

Leila Mara Evangelista

Nicolas Gabriel Novak

Patricia Vanessa Maran Vieira
Sonivalter Pedro Castanha
Thais do Rosario Carneiro
Zoraide Elizabeth Simm Lepinski Gosek




<AD

Sao José dos Pinhais

SUMARIO

COMISSAO DA
ADVOCACIA INICIANTE

A Subsecéo

A CAl

Projeto 6° Ano

Caixa de Assisténcia dos Advogados

Escola Superior de Advocacia

Advocacia Dativa

Sistemas Adotados pelo TJPR

As Comissdes da OAB/PR - SJP

Defesa de Prerrogativas

Enderecos e telefones

Links Uteis

Consideracdes Finais

O 00 N O

M

12
13
14
15
19

20



COMISSAO DA
ADVOCACIA INICIANTE

<AD

Sao José dos Pinhais

APRESENTACAO

A Subsegao de Sao José dos Pinhais

A Subsecdo da Ordem dos Advogados do Brasil (OAB) de Sdo José dos
Pinhais foi criada em 11 de agosto de 1997, pelo Conselho Seccional da
OAB/PR. Desde entéo, ela tem representado os interesses dos advogados

e da sociedade civil na regiéo.

Em 2017, a subsecéo teve sua abrangéncia territorial ampliada para incluir os
municipios de Pinhais e Piraquara. Atualmente, a Subsecdo de Sdo José dos
Pinhais abrange os municipios de Agudos do Sul, Fazenda Rio Grande,

Mandirituba, Pinhais, Piraquara, S&do José dos Pinhais e Tijucas do Sul.

A sede da subsecado esta localizada na Rua Paulino de Siqueira Cortés, 1289,
Silveira da Motta, Sdo José dos Pinhais, Parana. A subsecdo desempenha um
papel crucial na prestacdo de assisténcia aos advogados inscritos e na
promocao de eventos e atividades culturais para a classe juridica.
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O QUE E A COMISSAO DA ADVOCACIA INICIANTE?

A Comissdo da Advocacia Iniciante é a porta de entrada da OAB, criada
com o objetivo de acolher, apoiar e orientar os advogados em inicio de

carreira.

Seu propdsito é fornecer suporte, promover eventos e capacitagcdes, além
de defender os interesses da jovem advocacia, garantindo melhores

condi¢cdes para o desenvolvimento profissional.

A comissdo atua como um espaco de integracéo, tfroca de experiéncias e

fortalecimento da classe.
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PROJETO 6° ANO DA OAB PARANA

O "Programa 6° Ano — Jovem Advocacia" € uma iniciativa pioneira da OAB
Parana voltada ao acolhimento e suporte aos advogados recém-formados.

Seu objetivo é proporcionar condicdes mais favoraveis para a inser¢cdo no
mercado de trabalho e desenvolvimento profissional.

Os participantes do programa confam com beneficios exclusivos, tais como:

Carteira Proviséria: Permite o exercicio da advocacia enquanto a carteira
definitiva estd em emisséo.

PIN da OAB-PR: Acesso facilitado as unidades judiciarias do Tribunal de Justica
do Parané (TJ-PR).

Descontos em Cursos: Desconto de 90% em cursos selecionados da Escola
Superior de Advocacia (ESA).

Certificado Digital Gratuito: Essencial para o peticionamento eletrénico.
Acesso ao Jusbrasil: Gratuito por um ano, auxiliando na pesquisa juridica.
Beneficios da AASP: Acesso a ferramentas como AASP Gerenciador, Biblioteca
Digital e sistemas de intimagcdes com inteligéncia artificial.

Parceria com o Sicoob Advocacia: Linhas de crédito especiais para auxiliar na
estruturacdo de escritorios proprios.

Com essa iniciativa, a OAB Parana busca oferecer suporte técnico e estrutural
aos novos advogados, auxiliando no inicio da carreira € promovendo seu
crescimento profissional.
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CAIXA DE ASSISTENCIA DOS ADVOGADOS

A Caixa de Assisténcia dos Advogados do Parana (CAAPR) é um brago assistencial da OAB/PR,
criado para oferecer suporte e beneficios aos advogados e advogadas, promovendo bem-estar,
saude e qualidade de vida para a classe.

A CAAPR disponibiliza uma série de beneficios que podem auxiliar no dia a dia dos(as) advogados
(as), incluindo:

Beneficio Assistenciais: Programas de apoio em momentos de dificuldade, incluindo auxilio
funeral, auxilio maternidade, auxilio emergencial, auxilio violéncia doméstica, entre outros.

Projetos Esportivos e Culturais: Bike Legal, Corrida Legal, FUTS Legal, Pedal Rural, Pilates, Teatro,
Vélei Legal, Xadrez Legal, Yoga, Coral. Planos de Saude e Odontoldégico: Convénios com
operadoras renomadas, garantindo atendimento de qualidade com valores diferenciados para
advogados e seus dependentes.

Assessoria Contabil Gratuita: Convénio com empresas contabeis, oferecendo aos advogados
regularmente inscritos na OAB Parana acesso grafuito a assessoria contabil nos campos societario,
fiscal, contabil e trabalhista.

Médicos on-line: Através da plataforma CONEXA SAUDE, s&o realizados atendimentos gratuitos
por meio da telemedicina em mais de 30 especialidades.

Convénios com Farmacias: Descontos especiais em redes de farmacias parceiras.

Clubes e Academias: Acesso a academias e clubes recreativos com tarifas reduzidas.

Seguro de Vida e Previdéncia Complementar: Condicdes especiais para garantir seguranca
financeira no futuro.

Parcerias Comerciais: Descontos em livrarias, cursos, tecnologia e diversos outros segmentos,
Wellhub (antigo Gympass).

Eventos e Atividades: Promocéao de atfividades esportivas, culturais e de lazer para integragéo da
advocacia.

A CAAPR desempenha um papel fundamental no suporte aos advogados e advogadas do Parana,
proporcionando condicdes especiais para que possam exercer a profisséo com mais seguranga e
qualidade de vida.

Delegado CAA
Fernando Firmino dos Santos
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ESCOLA SUPERIOR DE ADVOCACIA (ESA)

ESA — A Escola Superior de Advocacia € “uma Escola a servigo da capacitagcéo
e aprimoramento permanentes da advocacia paranaense. O respeito ao passado e
a atencdo as mudancas legislativas, sociais e tecnoldgicas permitem que os
advogados enfrentem, com segurancga, as batalhas do dia a dia.”
(https://esapr.oabpr.org.br/#a-esa).

No site da ESA Parana vocé terd acesso a Cursos, Histdria (A ESA), Editora,
Subsecdes, Area do Aluno, Advocacia Dativa, Projeto 6° Ano.

Também é muito importante lembrar que, a partir do corrente ano, foi
implementado o Programa “Anuidade Vira Crédito”. Agora a anuidade
efetivamente paga dé acesso a diversas e excelentes oportunidades de
capacitacao, incluindo: Cursos de Aperfeicoamento: presenciais e online. A ESA
também fomenta Eventos e Congressos, Seminarios e Conferéncias.

Com a Biblioteca Digital se fem acesso a materiais de estudo e publicacdes
académicas de qualidade. No triénio 2025-2027/, a ESA estara sob a direcao da
Dra. Maira Fonseca, que confard com um qualificado fime de coordenadores,
além de comités estratégicos, como o Comité de Inovacdo e Futuro, o Comité
Gestor, o Comité de Eventos Cientificos e o Conselho Editorial. Em nivel local a
ESA é coordenada pelo Advogado, Especialista e Mestre em Direito,
Dr. Fabiano da Rosa.

Coordenador ESA
Fabiano da Rosa
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ADVOCACIA DATIVA

A advocacia dativa € um importante mecanismo para garantir 0 acesso a justi¢a, especialmente
para aqueles que ndo possuem condicdes financeiras de arcar com um advogado particular e ndo
sdo atendidos pela Defensoria Publica.

No Parana, a advocacia dativa é regulamentada pela OAB e pelo Tribunal de Justica do Estado
(TJ-PR), que organizam a nomeacgao de advogados para atuar nesses casos. O sistema permite que
advogados regularmente inscritos na OAB se cadastrem para prestar assisténcia juridica mediante

remuneracéo estabelecida pelo Estado.
https://advocaciadativa.oabpr.org.br/wp-content/uploads/2023/01/2022-12-20-regulamento-da-advocacia-dativa.pdf

Como atuar como advogado dativo?

1. Cadastro — O advogado deve se cadastrar no sistema especifico da OAB-PR para advocacia
dativa.

2. Nomeagao — A designagao do advogado é feita pelo magistrado responsavel pelo caso.

3. Atuagao — O advogado atua de maneira similar a um defensor publico, garantindo os direitos do

assistido.

4. Remuneragao — Os honorérios sdo fixados conforme tabela estabelecida pelo Estado e pagos

pelo governo.
https://www.pge.pr.gov.br/sites/default/arquivos_restritos/files/documento/2024-12/res_06-2024 - _nova_tabela_dativos.pdf

Vantagens da Advocacia Dativa

Experiéncia pratica — Oportunidade de exercer a profissdo em diversas areas do direito, enquanto
ndo forma sua carteira de clientes.

Fonte de renda - Possibilidade de remuneragdo complementar.

Atuagao social — Confribuicdo para 0 acesso a justica e fortalecimento da cidadania.

A advocacia dativa € uma excelente alternativa para advogados que desejam ampliar sua
experiéncia profissional €, a0 mesmo tempo, prestar um servico essencial a sociedade.

Lembrando que a advocacia dativa ndo € campo de testes, mas sim um exercicio responsavel e
ético, que exige preparo e zelo, pois envolve direitos de terceiros.
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SISTEMAS ADOTADOS PELO PR

Os advogados que atuam no Parana precisam estar familiarizados com os principais
sistemas processuais eletrénicos utilizados no nosso Estado:

Projudi (Processo Judicial Digital): Sistema utilizado pelo Tribunal de Justica do
Paranéa (TJ-PR) para tramitagdo de processos eletronicos na esfera estadual.

PJe (Processo Judicial Eletrdnico): Plataforma adotada pelo Conselho Nacional
de Justica (CNJ) e utilizada na Justica do Trabalho, Justica Federal e alguns
tribunais estaduais.

eProc (Processo Eletrénico da Justi¢a Federal): Sistema utilizado principalmente
pela Justica Federal da 4a Regiégo (PR, SC e RS).

SEEU (Sistema Eletrénico de Execugédo Unificado): Ferramenta utilizada
nacionalmente para a gestdo dos processos de execucédo penal.

Cada estado do Brasil pode adotar sistemas diferentes, como o E-Saj por
exemplo, para a tramitacdo dos processos judiciais. Por isso, € essencial que o
advogado consulte o site do Tribunal de Justica do respectivo estado para
verificar quais plataformas sédo utilizadas na sua jurisdi¢céo.

Cada sistema necessita um cadastro prévio para acesso.
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AS COMISSOES DA OAB/PR - SJP

As Comissdes da OAB Parana desempenham um papel fundamental no fortalecimento da
advocacia e na defesa dos inferesses da sociedade. Elas sdo formadas por advogados voluntarios
e tém a missdo de estudar, debater e propor solugdes para questdes juridicas e institucionais
relevantes. Além disso, promovem eventos, cursos e agdes de inferesse da classe e da comunidade.

A OAB Parana e nossa subsecao, possuem diversas comissdes tematicas, algumas delas sdo:

Comissao da Advocacia Iniciante: Focada no apoio e orientagdo aos novos advogados.
Comissao de Prerrogativas: Defende as prerrogativas dos advogados e combate violagdes no
exercicio da profissdo.

Comissao de Direito do Trabalho: Analisa e discute questdes relacionadas ao direito trabalhista.
Comissao de Direito Penal: Debate temas ligados a legislacdo penal e ao sistema de justica
criminal.

Comissao de Direitos Humanos: Atua na defesa dos direitos fundamentais e da dignidade da
pessoa humana.

Comissao de Direito empresarial e Tributario: Analisa e discute questdes relacionadas ao direito
empresarial, comercial e tributario.

Comissao de Direito da Familia e Sucessdes: Foca nos temas ligados ao direito de familia e
sucessoes.

Comissao de Direito Previdenciario: Analisa e discute questdes relacionadas ao direito
previdencidrio e atualizagdes do INSS.

Comissao da Mulher Advogada: Trabalha em prol da equidade de género e da defesa dos direitos
das advogadas.

Essas e outras comissdes estdo abertas a participacdo dos advogados interessados, oferecendo
uma excelente oportunidade para networking, aprendizado e contribuigdo para o fortalecimento
da classe.
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DEFESA DAS PRERROGATIVAS

As prerrogativas dos advogados sdo um conjunto de direitos e garantias que visam assegurar o
pleno exercicio da profissdo, garantindo que os advogados possam representar e defender os
inferesses de seus clientes de forma independente e eficaz. Essas prerrogativas sdo fundamentais
para a administracdo da justica e para a manutencdo do estado democratico de direito.

Principais Prerrogativas dos Advogados

1. Acesso a Processos e Documentos: Os advogados tém o direito de acessar os autos dos
processos judiciais, mesmo sem procuracdo, quando ndo estejam sujeitos a sigilo. Isso garante
que eles possam examinar documentos e preparar a defesa de seus clientes.

2. Comunicagao com Clientes: Advogados podem se comunicar livremente com seus clientes,
inclusive aqueles que estado presos, sem que essa comunicagao seja inferceptada ou monitorada.
O sigilo profissional € uma garantia essencial.

3. Atuagao em Tribunais e Delegacias: Advogados fém o direito de se comunicar com seus
clientes detidos, mesmo fora do horario de expediente. Eles também devem ser tratados com
respeito por juizes, promotores e outros servidores publicos, tendo sua independéncia funcional
respeitada.

4. Imunidade Profissional: No exercicio de sua fungédo, os advogados ndo podem ser
responsabilizados por suas manifestacdes em juizo ou fora dele, desde que no d&mbito de
sua atuacgao profissional. Isso inclui declaragdes, peticdes e recursos.

5. Instalagdes Adequadas: Os advogados tém o direito de dispor de instalagdes adequadas em
foruns e tribunais para o exercicio de suas atfividades, garantindo um ambiente propicio para o
trabalho.

Desafios e Violagdes

Apesar das garantias, os advogados frequentemente enfrentam desafios, como violagdes de suas
prerrogativas por autoridades ou dificuldades no acesso a informacdes essenciais. Casos de
violacdo podem ser denunciados as seccionais da Ordem dos Advogados do Brasil (OAB), que tém
a funcéo de zelar pelos direitos e prerrogativas da classe.

As prerrogativas dos advogados séo, portanto, essenciais para assegurar a defesa dos direitos
dos cidadéos e o funcionamento justo do sistema judiciario. Garantir o respeito a essas prerrogativas é
um compromisso fundamental para a jusfica e a democracia.
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ENDERECOS E TELEFONES

Ordem dos Advogados do Brasil - Se¢gao Parana
Enderecgo: R. Cel. Brasilino Moura, 253 - Ahu, Curitiba - PR, 80540-340
Telefone: (41) 3250-5700

OAB/PR - Subsec¢io de Sdo José dos Pinhais
Endereco: R. Paulino de Siqueira Cortés, 1289 - Silveira da Motta, Sdo José dos Pinhais - PR, 83030-730
Telefone: (41) 3398-5955

Caixa de Assisténcia dos Advogados do Parana
Enderecgo: R. Cel. Brasilino Moura, 253 - 2 Andar - Ahu, Curitiba - PR, 80540-340
Telefone: (41) 3250-5800

OABPrev-PR
Endereco: R. Candido Lopes, 146 - 5° andar - Centro, Curitiba - PR, 80020-060
Telefone: (41) 3513-2829

OAB - Edificio Maringa
Endereco: R. Candido Lopes, 146 - Centro, Curitiba - PR, 80020-060
Telefone: (41) 3513-2800

Férum de Sao José dos Pinhais
Endereco: R. Jodo Angelo Cordeiro, s/n - Centro, Sdo José dos Pinhais - PR, 83005-570
Telefone: (41) 3434-8400

Vara Descentralizada do Afonso Pena
Enderecgo: Av. Rui Barbosa, 6888 - Afonso Pena, S&o José dos Pinhais - PR, 83045-350
Telefone: (41) 3312-6940
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ENDERECOS E TELEFONES

Férum da Justica do Trabalho de Sao José dos Pinhais
Endereco: R. das Nagcdes Unidas, 1101 - Cidade Jardim, S&do Jose dos Pinhais - PR, 83035-310
Telefone: (41) 3358-2700

T Delegacia de Policia - Sao José dos Pinhais
Enderego: R. Argemiro Lemos Baptista - Cidade Jardim, Sdo José dos Pinhais - PR, 83035-335
Telefone: (41) 3587-6800

Delegacia da Mulher e do Adolescente de Sao José dos Pinhais
Enderego: RAv. Sen. Souza Naves, 484 - Centro, Sdo José dos Pinhais - PR, 83030-620
Telefone: (41) 3753-2050

INSS
Enderego: R. Candido Lopes, 146 - Centro, Curitiba - PR, 80020-060
Telefone: (41) 3513-2800

Procon SJP
Endereco: R. Dr. Manoel Ribeiro de Campos, 595 - Centro, Sdo José dos Pinhais - PR, 83005-310

Férum Comarca de Piraquara
Enderecgo: Av. Getulio Vargas, 1417 - Centro, Piraquara - PR, 83301-010
Telefone: (41) 3263-6180

Delegacia de Policia Civil de Piraquara
Enderecgo: Av. Centendrio do Parana, 254 - Jardim Bela Vista, Piraquara - PR, 83301-060
Telefone: (41) 3590-1200
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ENDERECOS E TELEFONES

Férum Civel de Pinhais
Endereco: R. Vinte e Dois de Abril, 199 - Planta Estancia Pinhais, Pinhais - PR, 83323-240
Telefone: (41) 3263-6100

Delegacia Cidada - Pinhais
Enderecgo: R. Europa, 211 - Centro, Pinhais - PR, 83323-300
Telefone: (41) 3665-5250

Férum Comarca de Piraquara
Enderecgo: Av. Getulio Vargas, 1417 - Centro, Piraquara - PR, 83301-010
Telefone: (41) 3263-6180

Delegacia de Policia Civil de Piraquara
Endereco: Av. Centenario do Parana, 254 - Jardim Bela Vista, Piraquara - PR, 83301-060
Telefone: (41) 3590-1200

CCP - Casa de Custodia de Piraquara
Endereco: Av. das Palmeiras, s/n - Jardim Primavera, Piraquara - PR, 83302-240
Telefone: (41) 3589-8300

Forum Fazenda Rio Grande
Endereco: R. Inglaterra, 545 - Nagdes, Fazenda Rio Grande - PR, 83823-900
Telefone: (41) 3263-5780

Delegacia de Policia Civil de Piraquara
Enderego: R. Ten. Sandro Luiz Kampa, 114 - Pioneiros, Fazenda Rio Grande - PR, 83833-090
Telefone: (41) 3608-7200
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ENDERECOS E TELEFONES

Policia Civil-Tijucas do Sul
Enderecgo: R. Miguel Maoski, 338-470 - Centro, Tijucas do Sul - PR, 83190-000
Telefone: (41) 3629-1206

Tribunal de Justiga do Estado do Parana
Endereco: Rua Prefeito Rosaldo Gomes Mello Leitdo - Centro Civico, Curitiba - PR, 80530-210
Telefone: (41) 3200-2000

181 - Narcodeniincia

136 - Servigo Unico de Saide

192 - SAMU

197 - Policia Civil

194 - Policia Federal

190 - Policia Militar

198 - Policia Rodoviaria Estadual

191 - Policia Rodoviaria Federal

100 - Violéncia Sexual Contra Criangas e Adolescentes
194 - Justiga Eleitoral

115 - Servigos da Prestadora de Agua e Esgoto

142 - Comunicagdo para Portadores de Necessidades Especiais
193 - Corpo de Bombeiros

0800 643 8383 - Companhia Paranaense de Gas

0800 643 7373 - DETRAN

0800 4115 12 - PROCON

0800 51 00116 - COPEL

0800 643 0304 - Policia Ambiental

0800 411 113 - Ouvidoria Geral do Estado
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CONSIDERACOES FINAIS

A advocacia é uma profissdo de aprendizado continuo e
desafios constantes. Este manual serve como guia inicial, mas a
experiéncia pratica e a busca por capacitacdo serdo fundamentais
para seu crescimento profissional. Lembre-se de que vocé nao
estd sozinho: a Comissdo da Advocacia Iniciante da OABSJP e
todos seus gestores voluntarios, mencionados aqui, estdo a
disposi¢ao para apoiad-lo(a) nessa jornada.

Bem-vindo a advocacia!

Sao José dos Pinhais

E proibida a reproducéo total ou parcial deste material, para qualquer
finalidade, sem autorizacdo por escrito da OAB S&do José Dos Pinhais.




